
各位家長/同學： 
 

以下為香港中文大學兒科學系舉辦的健康講座，講座不用預先報名，有興趣家長可以於以下任何一

個場次登入 ZOOM參加： 

 

健康講座——青少年肥胖及脂肪肝的防治 

 

非酒精性脂肪肝（簡稱脂肪肝）是全球最常見的慢性肝病，本港成年患者約佔人口的 27%，肥胖兒

童和青少年人也有機會患上脂肪肝，如能及早診斷病情及接受治療，脂肪肝是可以逆轉的。 

 

香港中文大學兒科學系將於本月舉辦多埸線上健康講座，讓青少年人及家長可以了解有關脂肪肝的

成因及治療方法，並可得悉兒科學系所進行的相關研究。歡迎有興趣的同學和家長抽空參與是次講

座。 

 

主講人：香港中文大學兒科學系 陳鳳英醫生 

形式：通過 Zoom 進行 

語言：廣東話 

日期和時間：共五場，內容相同，您和子女可選擇參加任何一場。 

名額有限，額滿即止。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

如有任何查詢，請致電或 WhatsApp 5420 2750聯絡香港中文大學兒科學系梁姑娘/孫小姐 

（辦公時間：星期一至五上午 9點半至下午 5點半）。 

 

 

呂秀娟老師 

學生支援組 

日期 時間 Zoom 連結 

2023年 7月 13日（星期四） 晚上 7點至 8點 視訊會議將於講座開始 5分鐘前開放

予公衆加入 

https://cuhk.zoom.us/j/92173452051 

 

會議 ID：921 7345 2051 

 

（無需密碼） 

2023年 7月 15日（星期六） 下午 3點至 4點 

2023年 7月 19日（星期三） 中午 1點至 2點 

2023年 7月 20日（星期四） 晚上 7點至 8點 

2023年 7月 21日（星期五） 中午 1點至 2點 

https://cuhk.zoom.us/j/92173452051

